
佐藤 いづみ
NPOブックスタート

東京大学Cedep×ポプラ社 共同研究プロジェクト
オンラインセミナー：デジタル時代の子どもと絵本・本
第2回 乳幼児の絵本体験を問う

ʷ乳幼児は絵本をどのように体験しているかʷ

2021年8月28日 15:00ʷ16：30 (Zoom Conference)

ブックスタートの可能性
ʷ日本と海外の事例からʷ



ブックスタートとは

赤ちゃんといっしょにえほん 制作：NPOブックスタート
https://www.youtube.com/watch?v=2BPIw9vo4m0



ブックスタートとは



グローバルネットワーク

� 2016年 イギリスのブックスタート発案者：ウェンディ・クーリングさん 来日

©NPOブックスタート

� Global Network for Early Years Bookgifting が
EURead内に発足

・現在 24の活動がメンバー
・EURead会員の欧州各国
・韓国、台湾、オーストラリア、アメリカ、

カナダ、南アフリカなど



グローバルネットワーク

EUROPE READS : Campaign for Reading Aloud （読みきかせキャンペーン）
https://youtu.be/2n8hbkxOspk

©EURead



豪・南オーストラリア州 The Little Big Book Club

� オーストラリア・南オーストラリア州
- 人口：約170万人
- 出生数：約2万人
- 推進団体：raising literacy Australia
- 図書館、保健センター、学校、チャリティーとの連携

The Little Big Book Club
©  FreePowerPointMaps.com

https://www.euread.com/wp-content/uploads/2020/06/2020_18_06-RLA-Inc-Global-Network-
Presentation_final.pdf 🄫 raising literacy Australia



南アフリカ Book Dash

� 南アフリカ
- 人口：約5,800万人
- 出生数：約100万人
- 推進団体：Book Dash (出版社の自発的な集まりから始まる）

©  FreePowerPointMaps.com

- 南アフリカの状況
富と機会の不均衡
深刻な貧困問題
識字レベル
読書環境

“Every child should own a hundred books by the age of five”
すべての子どもは 5歳までに100冊の“自分の本”をもつべき

子どもたちに本を手渡し、読む楽しさを伝えることが、識字率の上昇につながる
子ども一人ひとりの人生がより豊かな機会に恵まれ、社会問題の解決にもつながる



南アフリカ Book Dash - 本をつくる -

© Book Dash © Book Dash

© Book Dash

© Book Dash



南アフリカ Book Dash - 本をつくる -

© Book Dash

© Book Dash © Book Dash



南アフリカ Book Dash - 本をつくる -

© Book Dash

© Book Dash

© Book Dash

© Book Dash



南アフリカ Book Dash - My Bookを届ける -

© Book Dash © Book Dash

© Book Dash © Book Dash



南アフリカ Book Dash - My Bookを届ける -

© Book Dash

© Book Dash

© Book Dash

© Book Dash



“日本のブックスタート”が関心を集めるポイント

� 目的が「赤ちゃんの幸せ」
教育的効果を目指していない
赤ちゃんの幸せだけでなく、保護者の幸せも

© NPOブックスタート© NPOブックスタート

© NPOブックスタート © NPOブックスタート© NPOブックスタート



“日本のブックスタート”が関心を集めるポイント

� ボランティアの関わり
- 活動の中での役割
- 事業継続に果たす役割
- ボランティア自身にとって…
- まちづくりへ

© NPOブックスタート

© NPOブックスタート

© NPOブックスタート

© NPOブックスタート

赤ちゃんと保護者の幸せを願う 人のつながりによるまちづくり



� 障害のある方へのサポート
視覚障害のある赤ちゃんと保護者向けの絵本

【てんやく絵本（製作協力 ふれあい文庫）】

“日本のブックスタート”が関心を集めるポイント

【てんじつきさわるえほん】



“日本のブックスタート”が関心を集めるポイント

� 障害のある方へのサポート
視覚障害のある保護者向けの資料

【アドバイスブックレット＜点字/拡大文字版＞】



“日本のブックスタート”が関心を集めるポイント

� 日本語以外を母語とする方へのサポート



“日本のブックスタート”が関心を集めるポイント

� 日本語以外を母語とする方へのサポート
【多言語対応 絵本紹介シート（９言語）】



“日本のブックスタート”が関心を集めるポイント

� 日本語以外を母語とする方へのサポート
【多言語対応 アドバイスブックレット（８言語）】



“日本のブックスタート”が関心を集めるポイント

� 日本語以外を母語とする方へのサポート
【ブックスタート会場内のポスター 神奈川県藤沢市】



ウェルビーング を目指すブックスタート
� 日本の活動＝“ウェルビーングを目指すブックスタート”

• 赤ちゃんと保護者 親子のウェルビーング
• 活動の携わる方や行政 連携から生まれるウェルビーング
• 地域・まち コミュニティーのウェルビーング

多様な人々のつながり の中で
一人ひとりが個性のままに 支え合って生きられるよう

そこに暮らす人々が自分たちの力で作るまち

地域のウェルビーング “Community Wellbeing”

©Bookstar Japan

©Bookstar Japan ©Bookstar Japan



NPOブックスタートの刊行物



ブックスタートの世界へのひろがり

Growth of EYBG programmes by Global Network for Early Years Bookgifting
https://www.youtube.com/watch?v=YMvtkY96t6k&t=26s



http://www.bookstart.or.jp



指定討論
フォーローアップ活動の事例



ブックスタートに続いて展開する活動＜日本＞
� 図書館と保育所（園）/幼稚園との連携 - 大阪府熊取町 -

絵本こぐま便絵本リーダー会議

写真提供：大阪府熊取町

保育所内文庫

� 「あかし絵本保育士」養成講座 - 兵庫県明石市 -

写真提供：兵庫県明石市（本のまち推進室）



ブックスタートに続いて展開する活動＜日本＞

� 書店との連携 マイブック推進事業 - 青森県八戸市 -
市内11書店で使用できる「マイブッククーポン」2000円分
全小学生児童に配付

� 他の年齢でも絵本を手渡す

© NPOブックスタート

ブックスタート実施自治体の約15％が実施



ブックスタートに続いて展開する活動＜イギリス/ブックトラスト＞

� School Library Pack（11－12歳） 学校図書館への支援
多様なジャンル、多様な読書レベルの本40冊をセット
無料で学校に

特別支援が必要な子ども向けのパックもあり

� Bookbuzz（11歳－13歳） 参加を表明した学校図書館との事業
予算を確保し、参加を表明した学校の生徒に

ブックトラストが選んだ17冊のリストの中から
好きな本を1冊プレゼントする

©BookTrust owned

©BookTrust owned



ブックスタートに続いて展開する活動＜イギリス/ブックトラスト＞

� BookTrust Represents
多様な子どもの姿を描いた本を子どもたちの手に渡すため、2018年より3000冊の本を子どもに贈る
学校向けの作家イベントも開催（オンラインも）

� BookTrust Care Package コロナ禍の貧困家庭への支援

コロナ禍で本を手にする機会を奪われた子どもたちに本のセットを届ける

©BookTrust owned

©BookTrust owned©BookTrust owned

©BookTrust owned



ブックスタートに続いて展開する活動＜スコティッシュ・ブックトラスト＞

� “Bookbug’s Songs and Rhymes app”
スマートフォンやタブレットを使ってナーサリーライムを楽しむアプリを開発

スコットランドのブックスタート活動「ブックバグ」のキャラクターと一緒に

生活の中にわらべ歌を取り入れる、さまざまな機能がついたアプリ

生活シーンに合ったわらべ歌を検索したり、近くで行われている

わらべ歌の会を検索することもできる



http://www.bookstart.or.jp


